TRAVEL VIDA PURA - COSTA RICA
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Tekst: Freerideteam Fotografie: Mark Bruinsma & Freerideteam

Costa Rica, letterlijk ‘rijke kust’, staat bekend om haar prachtige natuur. De
mix van tropische regenwouden, vulkanen, kolkende rivieren en een enorm
gevarieerd wildlife maken Costa Rica tot een populaire vakantiebestemming in
Midden Amerika. Het land is erg geliefd bij (golf)surfers vanwege de constante
swell, het warme water en de relaxte cultuur. Over goede kite wind is echter
weinig (positiefs) bekend, waardoor Costa Rica niet op ons verlanglijstje stond.

Totdat we vorig jaar iemand ontmoetten die ons vertelde dat er wel degelijk
goed kan waaien. Het is de wind, die ons uiteindelijk zal verassen.
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‘TFREERIDETEAN KATJA, ROOSE, RUUD WERWA’TER EN ROLF VAN DER VLUGT MAKEN SINDS 2004 EI.K JAAR EEN
* DROOMTRIP, STEEDS EEN NIEUWE BESTEMMING OP ZOEK NAAR WIND, GOLVEN EN AVONTUUR...
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Deze reptiel kwam eerst even een duik nemen in ons zwembad. Deze is zwemend te zien op onze video op surfsports.nl.

LAAT JE WETSUIT MAAR THUIS

Het sneeuwt al weken wanneer wij

eind februari bepakt en bezakt naar
Costa Rica vertrekken. Op naar de zon,
temperaturen van 30 graden en water
van zevenentwintig graden. Tijd om de
sneeuwlaarzen voor slippers te verruilen.
Op Windguru hebben we de spots dubbel
gecheckt of er toch echt wel wind staat.
Er wordt goed weer voor 10 en 12 meter
kites voorspeld. Voor de zekerheid gaan
ook de 7 en 8 meter mee. Je weet maar
nooit! Voor de windstille dagen worden
de golfsurfboards ingepakt. Als (golf)surf
liefhebbers laten we deze kans natuurlijk
niet lopen. Boardshorts en bikini’s mee
(wetsuit is niet nodig) en gaan met die
banaan.

WIND IN BAHIA SALINAS

Met Iberia airlines vliegen we van Am-
sterdam via Madrid naar San Jose, de
hootfdstad van Costa Rica. Let op, want
bij Iberia betaal je je blauw als je een
surfboard meeneemt! Iberia presteert het
om ons dubbel te laten betalen, omdat
we twee boards in één boardbag hebben.
Zelfs onze meeste geavanceerde tricks
(en we hebben er in de loop der jaren
heel wat ontwikkeld!) werken niet bij
dit ‘regels-zijn-regels’-personcel. Balen,
maar het mag de pret van deze trip niet
drukken.

Onze trip beginnen we op de meest
windzekere spot: Playa Copal in de baai
Salinas. Ongeveer vijf uur rijden ten
noorden van San Jose vlak bij de grens

van Nicaragua. Daar waait onze mond
letterlijk open van verbazing. De hele baai
ziet wit van de koppen op het water! Hier
staan niet de 16 knopen die Windguru
aangaf, maar zeker 35 knopen! Wal een
wind. Locals vertellen ons dat een 7m de
meest gebruikte kite is, maar ook 6 en 5
m worden vaak gevaren. Ruud staat wal
beteuterd te kijken met zijn 9,5 Gene-
rator in zijn handen. Gelukkig zijn er
kleine Varials meegekomen, dus met z'n
drieén kunnen we mooi rouleren. Waar wij
dachten op zoek te moeten gaan naar de
wind, staan we de eerste dag al volop te
knallen. Wat een verrassing! De knetter-
harde wind waait vanuit het noordoosten.
Deze wordt veroorzaakt door het meer
van Nicaraqua dat bijna acht keer het

Links: Deze daapjes kwamen even polshoogte nemen aan
de rand van het bos met het strand. Katja herkende er
bekende in waar Rolt en Ruud het niet mee eens waren.

Rechter pagina: Ruud in ‘Old School’ Style boven de
lagune van Salinas.







